PROGRAM dla MLODYCH KONI

7-9 lat
PZ3J
Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Czas (informacyjnie): 5°00” Kietzno: W/M czworobok: 20 x 60m Wiek konia: 7-9 lat Max. punktéw : 370
LP. PROGRAM OCEN WSKAZOWKI DO OCENY UWAGI
1. | AX Wijazd galopem zebranym Jakos$¢ choddw, zatrzymania i przejsé.
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton, Wyprostowanie. Kontakt i przepuszczalnosé
X Ruszy¢ ktusem zebranym potylicy.
XC Ktus zebrany
2 C W prawo Regularnos¢, elastycznos$é, rdwnowaga, energia
RK Ktus posredni zadu, przekraczanie. Wydtuzenie
K Ktus zebrany ram.
3 Przejsciaw R i K Utrzymanie rytmu, ptynnosé, precyzja i doktadne
KAF Ktus zebrany wykonanie przejs¢. Zmiana ram.

4 FB topatka do wewnatrz w lewo Regularnosc¢ i jakosé ktusa, rGwnomierne zgiecie,
zebranie, rGwnowaga, ptynnos¢ ruchu na boki,
krzyzowanie nog.

5 B Wolta (8m) Regularnos¢ i jakos¢ ktusa, zebranie i rwnowaga.
Zgiecie; rozmiar i ksztatt wolty

6 BG Cigg w lewo Regularnos¢ i jakos¢ ktusa, réwnomierne zgiecie,
zebranie, rGwnowaga, ptynnos¢ ruchu na boki,
krzyzowanie nég.

7 Przed C Step posredni, w lewo Regularnos¢, rozluznienie grzbietu, aktywnos¢,

CHS Step posredni przekraczanie, swoboda
topatek, wydtuzenie do wedzidta. Przejscie do
stepa.

8 SXP Step wyciggniety Regularnosg, rozluznienie grzbietu, aktywnosg,

X2 przekraczanie, swoboda
topatek, wydtuzenie do wedzidta. Przejscie do
stepa.

9 PFA Step zebrany X2 Regularnos¢, rozluznienie grzbietu, aktywnosé,
skrécenie i podniesienie krokdw, samoniesienie.

10 | A Ruszy¢ ktusem zebranym Chec¢ wykonania i wspotpraca.

AK Ktus zebrany Regularnos¢, przekatne stawianie konczyn,
KE topatka do wewnatrz w prawo przeniesienie ciezaru, aktywnos¢, elastycznosc
grzbietu i konczyn.

11 | E Wolta (8m) Regularnos¢ i jakos¢ ktusa, zebranie i rwnowaga.
Zgiecie; rozmiar i ksztatt wolty

12 | EG Cigg w prawo Regularnosc¢ i jakosé ktusa, rGwnomierne zgiecie,

C w lewo zebranie, rGwnowaga, ptynnos¢ ruchu na boki,
krzyzowanie nég.

13 | HXF Ktus wyciggniety Regularnos¢, rozluznienie grzbietu, aktywnos¢,

F Ktus zebrany przekraczanie, swoboda
topatek, wydtuzenie do wedzidta. Przejscie do
stepa.
14 PrzejsSciawHi F Utrzymanie rytmu, ptynnosé, precyzja i doktadne
FA Ktus zebrany wykonanie przejs¢. Zmiana ram.

15 | A Ruszy¢ galopem zebranym Precyzja wykonania i ptynnos$¢ przejscia. Jakosc
AK Galop zebrany galopu.

16 | KS Galop posredni Precyzja wykonania i ptynnos$¢ przejscia. Jakosc
S Galop zebrany galopu.

17 | SG Galop zebrany Zebranie, samoniesienie, rownowaga, rozmiar,
G Cwier¢ piruetu w prawo X2 ustawienie i zgiecie.
GR Galop zebrany Prawidtowa liczba skokdéw (2-3).

Jakosc¢ galopu przed i po.




18 | RXV Galop zebrany Jakos¢ zmiany. Prawidtowos¢, réwnowaga,
X Lotna zmiana ptynnos¢, tendencja ,,pod gére”, wyprostowanie.
nogi Jakos¢ galopu przed i po.
19 | VD Galop zebrany Zebranie, samoniesienie, rownowaga, rozmiar,
D Cwier¢ piruetu w lewo X2 ustawienie i zgiecie.
DP Galop zebrany Prawidtowa liczba skokéw (2-3).
Jakos¢ galopu przed i po.
20 | PM Galop posredni Zebranie, samoniesienie, rownowaga, rozmiar,
M Galop zebrany ustawienie i zgiecie.
Prawidtowa liczba skokéw (6-8).
Jakos$¢ zmiany. Jakos¢ galopu przed i po.
21 PrzejsciawPiM Utrzymanie rytmu, ptynnosé, precyzja i doktadne
MCH Galop zebrany wykonanie przejs¢. Zmiana ram.
22 | HP 3 lotne zmiany nogi co 4 foule Prawidtowos¢, rownowaga, ptynnosé, tendencja
PFA Galop zebrany »pod gore”, wyprostowanie. Jakos¢ galopu przed i
po.
23 | poA Wijechac na linie ¢wiartkowa Jako$¢ galopu. Zebranie, réwnowaga,
pomiedzy | Cigg w prawo do linii éwiartkowej réwnomierne zgiecie, ptynnos¢.
DiK pomiedzy X i B Jakos¢ lotnej zmiany nogi.
pomiedzy | Lotna zmiana nogi
XiB
24 | dalej Ciag w lewo do linii Jakosc¢ galopu. Zebranie, rwnowaga,
¢wiartkowej pomiedzy G i H réwnomierne zgiecie, ptynnosc.
pomiedzy | Lotna zmiana nogi Jakos¢ lotnej zmiany nogi.
GiH Galopem zebranym do M
25 | MV 3 lotne zmiany nogi co 3 foule Prawidtowos¢, rownowaga, ptynnosé, tendencja
VKA Galop zebrany »pod gére”, wyprostowanie. Jako$¢ galopu przed i
po.
26 | A Na linie Srodkowa Jako$¢ zatrzymania i przejscia. Wyprostowanie.
X Zatrzymanie, nieruchomosc, Kontakt i przepuszczalnos¢ potylicy.
Opusci¢ czworobok stepem na dtugiej
wodzy w A
Oceny ogolne
LP. KRYTERIUM OCENA WSP. OCENA
1 Step (takt, ptynnos¢, aktywnosé, obszernosé wykrokow)
2 Ktus (takt, impuls, rozluznienie grzbietu, zaangazowanie zadu,
obszernos¢ wykrokow)
3 Galop (takt, impuls, elastycznos¢ grzbietu, praca zadu,

wyniostosc)

4 Przepuszczalno$é i postuszenstwo (uwaga i zaufanie, harmonia, x2
rozluznienie, lekkos¢ i tatwos$¢ wykonania, przyjecie kietzna i
lekkos¢ przodu)

5 Postawa i dosiad jezdzca; poprawnosé i skutecznosé pomocy, x2
jakos¢ i precyzja wykonania ¢wiczen i figur

RAZEM PKT




Btedy w przebiegu lub wykonaniu Ogélne uwagi:
programu:

1-sza pomytka — 2%

2-ga pomytka — eliminacja

Inne btedy (2 pkt): Zgodnie z
przepisami i regulaminem dyscypliny
ujezdzenia na zawodach krajowych
oraz zgodnie z przepisami FEl na
zawodach miedzynarodowych

Wynik koncowy [%]

Organizator (adres) Podpis Sedziego:

WYDANIE PZJ 2016

PZ]



